
 

 いつも、あした葉にご支援いただき ありがとうございます。 

今年も残すところ僅かになりました。今月に入り、伊吹山にも 

積雪がみられ、冬の訪れを感じる次第です。今年もコロナ禍での 

生活になりましたが、笑顔あふれる一年でした。 

来年も宜しくお願い致します。いつも ありがとうございます。 

小規模多機能ホームわおんあした葉 

坂 尚浩 

11月 8日 皆既月食が見られました。 

利用者様とスタッフとで、その瞬間を 

今か今かと待ってみえました。 
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１０月１８日から勤務している、ネパール出身の 

「カルキ アスミタさん」です。 

いつも明るく、笑顔が素敵なアスミタさん。 

そんなアスミタさんの自己紹介をさせてもらいます。 

好きな食べ物は？「カレーです。毎日 いろいろなカレーを食べています。」 

好きな事は？「旅行です。初めてのお休みの日に川や橋を見てきました。」 

日本で行ってみたいところは？「富士山、海、花火も見たいです。」 

 

利用者様からも「すごいね～ あっという間に仕事覚えたね」 

「アスミタさんに介護してもらったよ」と頑張ってみえます。 

一緒に頑張っていきましょう。 

朝のラジオ体操から始まり、 

寒い中でも、散歩に出かけています。 

 


